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Horaire Hiver 

 
 

Congés :  
- La semaine de relâche aura lieu du 28 février au 6 mars inclusivement. Il n’y aura aucun cours durant cette semaine sauf pour les 

étudiants inscrits aux cours intensifs de la rentrée de janvier, ceux inscrits à Intégration clinique III et ceux inscrits au cours de Santé 
et alimentation et Histologie. 

- Sauf exception indiquée dans l’horaire ou le syllabus de cours, il n’y aura pas cours le Vendredi Saint.  
 

 
 

 Cours Professeur/e Durée Dates Horaire 

 
C O U R S   P R É A L A B L E S 

 
J 
O 
U 
R 

MCP 02J – Chimie générale  45 h 5 janvier – 7 février Lundis, mercredis et vendredis 
9 h – 12 h 

MCP 03J – Chimie organique  45 h 9 février – 11 mars Lundis et vendredis 9 h – 12 h 15 
Mercredis 9 h à 12 h 

 
S 
O 
I 
R 

MCP 01R – Biologie cellulaire  33 h 4 janvier – 24 février Mardis et jeudis 
18 h – 20 h 

MCP 03R – Chimie organique  45 h 6 janvier – 21 avril Jeudis 
18 h – 21 h 

MCP 04R – Psychologie générale  45 h 19 janvier – 4 mai Mercredis 
18 h – 21 h 
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MSB 01S – Anatomie et physiologie humaines, 1e partie* 
 

 60 h 10 janvier – 27 avril 
(2e partie : 9 mai – 22 juin) 

Lundis et mercredis 
8 h 30 – 10 h 30 

MSB 03S – Biochimie, 1e partie* 
 

 60 h 10 janvier – 28 avril 
(2e partie : 9 mai – 23 juin) 

Lundis et jeudis 
14 h – 16 h/ 16 h 30 

MB 02S – Principes phyto-chimiques 
 

 45 h 11 janvier – 26 avril Mardis 
13 h 30 – 16 h 30 

MFN 02S – Principes fondamentaux en naturopathie 
 

 30 h 10 mars – 28 avril Jeudis 
13 h 30 – 17 h 30 

MPC 01S – Relation d’aide I  45 h 6 janvier – 21 avril Jeudis 
9 h – 12 h 

MAN 01S – Santé et alimentation 
 

 30 h 8 mars – 26 avril Mardis 
13 h 30 – 17 h 30 

MSP 02S – Santé et environnement  20 h 25 mars – 29 avril 
 

Vendredis 
13 h – 17 h 15 

MSP 01S – Système de santé au Québec  15 h 18 janvier – 15 février Mardis 
9 h – 12 h 15 

S 
 

O 
 
I 
 

R 
 

MSB 01R – Anatomie et physiologie humaines, 2e partie*  45 h 4 janvier – 19 avril Mardis 
18 h – 21 h 

MB 03R – Biochimie, 1e partie*  45 h 10 janvier – 25 avril 
(2e partie : 2 mai – 28 juin) 

Lundis 18 h – 21 h 
(2e partie : lundis et mardis 18h – 21h) 

MSB 27R – Histologie 
 

 30 h 12, 19, 26 février ; 12, 19, 26 
mars ; 2 et 9 avril 

Samedis 
9 h – 12 h 30 

MFP 16R – Intégration clinique I; MFP 17R – Clinique 
dirigée I; MFP 18R – Clinique I - 

 70 h 29 janvier ; 5, 12 février ; 12, 
19, 26 mars ; 2, 9, 23 et 30 avril 

Samedis 
9 h – 12 h 10 

MSP 04R – Santé et gestion du stress  
 

 15 h 5 et 19 février Samedi 
9 h – 17 h 30 

 R 
E 
N 
T 
R 
É 

 
 J 
A
N
V 
I 

MSB 01J – Anatomie et physiologie humaines, 1e partie*  15 h 4 avril – 27 avril 
(2e partie : 9 mai – 10 août) 

Lundis et mercredis 
8 h 30 – 10 h 30 

MSB 03J – Biochimie, 1e partie*  30 h 14 mars – 28 avril 
(2e partie : 9 mai – 28 juillet) 

À confirmer 

MFN 01J – Histoire de la médecine et de la naturopathie 
 

 30 h 7 janvier – 11 mars 
(Examen 13h–14h les 4 fév et 11 mars) 

Vendredis 14 h – 17 h 
 

MSB 02J – Méthodes de recherche  15 h 18 mars – 22 avril Vendredis 
9 h – 12 h 15 
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MSP 04J – Santé et gestion du stress  15 h 
 

8, 15, 22, 29 mars et 5 avril Mardis 
9 h – 12 h 15 

Pour les cours préalables obligatoires en janvier (Biologie cellulaire, Chimie générale et Chimie organique), voir section Cours préalables. Pour les cours 
d’Histologie et Santé et alimentation, voir les options en cours de jour et de samedis de l’Année 1. 

 
 
 
 

 
A N N É E   2 

 
 
 
J 
 

O 
 

U 
 

R 

MSB 07S – Analyses biomédicales, 1e partie*  20 h 24 janvier ; 7 et 21 février ; 7 et 21 
mars ; 4 et 11 avril 

(2e partie : 9 et 23 mai ; 6 et 13  juin) 

Lundis 
9 h – 12 h 

MB 03S – Approche intégrée en gemmo, 
aroma et phyto-thérapies, 1e partie* 

 55 h 5 janvier – 27 avril 
(15 juin) 

Mercredis 
9 h – 12 h 40 

MB 02S - Homéopathie I  45 h 11 janvier – 26 avril Mardis 
13 h – 16 h 

MMP 01S – Hydrothérapie clinique 
 

 60 h 13 janvier – 28 avril Jeudis 
13 h 30 – 17 h 30 

MFP 12S – Intégration clinique II 
 

 100 h 
 

Vendredis 14, 28/1 et 18/2 de 13 h à 16 h 45 + 
Vendredis du 11 mars au 15 avril, de 8 h 30 à 12 h 15. 

MFP 13S – Clinique dirigée II, 1e partie * Vendredis 22, 29 avril (-> 10 juin), de 8 h 30 à 12 h45 

MFP 14S – Clinique II, 1e partie * 
 

Préparation clinique (vidéos & explications) :  16 fév et 6 avril 
 

MSB 25S – Physiopathologie, 1e partie*  80 h 3 janvier – 28 avril 
(2e partie : 9 mai – 30 juin) 

Lundis 13h–16h et  
Jeudis 9h–12h 

 
S 

 

O 
 

I 
 

MSP 05R – Éducation à la santé 
 

 20 h 11 janvier -  22 février Mardis 
18 h – 21 h 

MSB 11R – Immunologie 
 

 45 h 6 janvier – 21 avril Jeudis 
18 h – 21 h 

MAN 02R – Nutrithérapie I  45 h 8 janvier – 30 avril Samedis 
9 h – 12 h 15 

MPC 02 R – Relation d’aide II, 1e partie*  30 h 8 et 22 janvier, 5 et 19 février, 12 et 
26 mars, 9 et 23 avril 

(2e partie : 7 et 21 mai, 4 juin) 

Samedis 
13 h – 17 h 
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R MSP 03R – Santé et activité physique 
 

 50 h 3 janvier – 9 mai Lundis 
18 h -21 h 

 
 
 

 
A N N É E   3 

 
J 
 

O 
 

U 
 

R 

MFP 17S – Clinique dirigée III  20 h 31 mars ; 7, 21 et 28 avril ; 
5, 12, 19 et 26 mai ; 2 et 9 juin 

Jeudis 
10 h – 12 h 

MFP 09S – Clinique III, Phase 1.  240 h Recherches en cliniques et consultations les 
mercredis 11 h – 20 h et les 

jeudis 14 h – 20 h, du 5 janvier au 27 avril (1er juin). MFP 09S – Clinique III, Phase 2, 1e partie* 
 

 

MFN 03S – Intégration clinique III 
 

 45 h 6 janvier – 24 mars Jeudis 
9 h – 13 h 

MSB 28S – Pharmacologie clinique  60 h 7 janvier – 29 avril Vendredis 
14 h – 18 h 

S 
O 
I 
R 

MAN 04R – Alimentation et maladies 
chroniques 

 30 h 15, 22 et 29 janvier ; 12, 19 et 26 
février ; 12 et 27 mars ; 2 avril 

Samedis 
9 h – 12 h 

MMP 02R – Marketing et gestion, 1e partie*  30 h 15, 22 et 29 jan ; 12, 19 et 26 fév ; 
12 et 27 mars ; 2, 9 et 23 avril ;  

(2e partie : 7 et 21 mai ; 4 et 18 juin)  

Samedis 
13 h – 16 h 

 
 
 

COURS PROGRAMMES ND, PERFECTIONNEMENT ET CERTIFICATS 
Cours Professeur/e Durée Dates Horaire 

 
MSB 04 - Anatomie du mouvement, 1e partie* 
Programme ND & Perfectionnement en naturopathie sportive 
Préalable : Anatomie et physiologie humaines 

 50 h 4 janvier – 26 avril Rencontre hebdomadaire les 
Mardis 8 h – 9 h 

 
MFP 15 – Stratégies d’apprentissage en études supérieures 
Certificat Introduction aux sciences naturopathiques 

 30 h 6 janvier – 21 avril Jeudis 
10 h – 11h 30 
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MB 07 – Aromathérapie II 
Perfectionnement Herboristerie 
Préalable ou concomitant : Aromathérapie I OU Approche 
intégrée en en gemmo, aroma et phyto-thérapies 

 15 h 19 et 20 mars Samedi et dimanche 
9 h – 16 h 30 

MB 05 – Homéopathie III, 1e partie* 
Programme ND 
Préalable : Homéopathie II, Anatomie et physiologie humaines 

 50 h 4 janvier – 26 avril 
(2e partie : 3 mai – 28 juin) 

Mardis 
9 h 15 – 12 h 15 

MME 01 – Médecine traditionnelle chinoise I 
Programme ND & Perfectionnement en MTC 

 45 h 8 janvier – 9 avril Samedis 
9 h – 12 h30 

MME 02 – Médecine traditionnelle chinoise II 
Programme ND & Perfectionnement en MTC 
Préalable : Médecine traditionnelle chinoise I 

 45 h 10 janvier – 25 avril Lundis 
9 h – 12 h 

MME 04 – Médecine traditionnelle chinoise IV  45 h 10 janvier – 2 mai Lundis 
13 h – 16 h ou 17 h 

NB : Pour Pharmacologie Clinique, voir cours 3e année programme Naturopathe praticien.ne 

 


